CISTENIE OBLICIEK PETRZLENOM
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SOLURALA ML LYY

Roky sa minaja a nase oblicky filtruju krv od soli, od réznych jedov a od
vSetkého, ¢o znecistuje nase telo.

Po case sa sol nahromadi a je tak predmetom na cistenie a liecenie.

Ako mozeme zvladnut tento problém?

Je to vel'mi I'ahko:

kapte jednu kyticku petrzlenu umyte ju, potom ju porezte na malé kasky, hod'te ju do
hrnca, zalejte ¢istou vodou, povarte ju desat minuat a nechajte ju vychladnut potom
vyvar prefiltrujte, nalejte od ¢istych flias a vlozte do I'adnicky.



Uzivanie : pit jeden pohar na den.

Vysledok uvidite v moci, Ze sol a ostatné nahromadené necistoty vychadzaja
z vasich obliciek a aj sami zbadate rozdiel a budete sa citit ako nikdy predtym.

Petrzlen je znadmy ako najlepsi prostriedok na Cistenie obliciek a je prirodzeny.

Poslite to vSetkym svojim blizkym.



