Jak osetrit popaleniny a spaleniny NA KO0ZI zazracna lééba na
popaleniny:

Pamatuj si tento zplsob |éceni popalenin, ktery je zarazen do kurzu pro
hasice.

Prvni_pomoc: postiikas studenou vodou popalenou ¢ast, dokud se tam
teplota nesnizi a zastavi dalSi paleni klze. Potom potfes popaleninu
vajecnymi bilky. Jedna zena si spalila velkou cast ruky vrouci vodou.
Navzdory bolesti si pustila studenou vodu na ruku. Pak oddélila bilky a
Zloutky, trosku poslehala bilky a ponofila si do nich ruku. Bilky pak vyschly,
a tak vytvorily obrannou vrstvu. Pozdéji se dozvédéla, ze vajecny bilek je
prirozeny kolagen. Zena pokracovala béhem dalsi hodiny - pridavala dali
vrstvy vyslehaného vajecného bilku.

Odpoledne uz necitila Zadnou bolest a nasledujici den prakticky nebyla
stopa po spaleniné. O 10 dni pozdéji - zadna stopa nezlstala a jeji pokozka
méla normalni barvu. Spalena ¢ast byla Upiné regenerovana diky kolagenu -
vajecny bilek -placenta pIna vitamind.



