Sokujici test s mikrovinkou vam otevre oci

NiZe uvidite projekt ze Skolniho Science fair (Skolni soutéz, kterd mladeZ povzbuzuje ve védeckych
aktivitach) jedné divky ze Sussexu, jeZ chodi do zakladni Skoly. Ve svém projektu nejprve
profiltrovala vodu a rozdélila ji na dvé casti.

Prvni varku vody uvedla do varu na vari¢i, druhou v mikrovinné troubé. Kdyz se voda
ochladila, pouzila obé varky vody na dvé identické rostliny - zalévala ji s nimi. Chtéla zjistit,
zda se objevi néjaky rozdil mezi rostlinou zalévanou vodou normalné uvarenou a vodou, jez
prosla mikrovinkou.

MysSlenka za projektem byla takova: Zméni se struktura Ci energie vody tim, Ze se ohfeje v
mikrovlnné troubé?

Jak se ukazalo, rozdil je fascinujici. Po experimentu byl projekt zopakovan jejimi spoluzéky
nékolikrat a vZdy se stejnym vysledkem.
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Uz je nékolik let znamé, Ze nejde o problém s ozarenim néceho, co projde mikrovinkou, ale o
poskozeni struktur (tfeba DNA) v jidle, coz zpiisobi, Ze ho télo nedokaze rozpoznat.

Mikrovinné trouby nefunguji na rtiznych substancich riznym zptsobem. Cokoliv se do ni vlozi,
projde stejnym destruktivnim procesem. Mikroviny zrychli tékani molekul. Tento pohyb zptisobi
napéti, které narusi ptivodni "vzhled" substance. Kon¢i to znicenymi vitaminy, mineraly, proteiny
a vznikaji radiolytické primeési, jez se v prirodé nevyskytuji.

TakZe télo takto upravenou potravinu uschova do tukovych buné€k, aby se ochranilo pred timto
"mrtvym jidlem", nebo jej rychle eliminuje. Co tfeba matky, ohfivajici mléko v riiznym
"bezpecnym" pristrojich? Nebo ona zdravotni sestra z Kanady, kterd ohfdla krev pro transfuzi a
"omylem" ho zabila, kdyZ krev dostal? Ale vyrobci tvrdi, Ze je to bezpetné. Kdyz je to tak
bezpecné, proC umiraly ty rostliny?
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